
建构科学知识 培养科学精神

一一教育教学研究的目标

刘定成

我们的教育是要培养社会主义事业的接班人和建设者。这些人必须有知识有见识，有

理想有能力，有国际眼光有中国情怀，更要勤劳勇敢、守正创新。总之，教育教学的目标不

是简单的传授知识，而是立德树人：引导学生主动建构知识并涵养科学精神，包括社会和自

然两方面的。

知识无涯，生命有限。着眼于学生科学精神培养，学会不断建构新知识创造新知识才是

新时代教育的正道。教师必须放下身段，从高高在上的知识传授者，转变为与学生平等的学

习组织者服务者：从知识权威变为学习拐杖。

教育理念转变不易，教师身份转换更难。破茧成蝶，需要勇气、毅力，更需要担当和智

慧。为此我们只有拥抱教育教学研究一一我们前行的动力和智慧的源泉、不二的路径！

在这条教研兴校的道上，休中教师必将勇往直前义无反顾。我相信假以时日定然精彩纷

呈：往日刻板单调的课堂日益丰富多彩、新颖活泼；曾经总把学生作为有缺陷需要修剪的苗

木的“园丁”教师，终于掀去令人敬畏的面纱，平易近人，和蔼可亲，陪伴着学生探索、建

构和创造……

期待我们的努力换来休宁中学崭新的明天：生机勃勃，“弄潮儿涛头立，手把红旗旗不

湿”，在全省树立小而精的标竿！

我们创办《教研简报》真实记录休中教师在教研兴校的道路上走过的点点滴滴，让挥洒

的每一滴汗水都成为休宁中学不断进步的见证！

1、2023 年 3 月 10 日推门听课走进汪海老师数学课堂（高三 2班）

2、2023 年 3 月 10 日地理组集体备课



3、2023 年 3 月 10 日物理组张晓为老师在高一（6）开设公开课，课后进行研讨交流。

4、2023 年 3 月 10 日高二年级在止善楼会议室召开各备课组长会议。主题：具体落实每周

两次限时训练。

5、2023 年 3 月 6-7 日高三英语备课组在宣城参加学科研讨会

6、2023 年 3 月 13 日高三英语备课组集体备课。

7、2023 年 3 月 14 日高二化学备课组集体备课

8、2023 年 3 月 14 日高一化学备课组积极研讨



9、2023 年 3 月 14 日高二语文组备课研讨；

10、2023 年 3 月 14 日高三年级江南十校联考成绩分析会。

11、2023 年 3 月 14 日市教育局高三推门听课。

12、2023 年 3 月 14 日高一生物备课组集体备课。

生 物

13、2023 年 3 月 15 日高二生物备课组集体备课



14、2023 年 3 月 15 日校领导推门听课走进高三语文课堂、化学课堂

15、2023 年 3 月 15 日高一英语组全体教师听外教卫海天老师的口语课

16、2023 年 3 月 15 日高三数学组集体备课

17、2023 年 3 月 15 日高二数学组集体备课



18、2023 年 3 月 15 日召开学校行政人员推门听课反馈会

19、2023 年 3 月 16 日程树林老师在高一 12 班（逸夫楼三楼）开展公开课教学，

课后历史教研组进行了交流研讨。高二历史备课组集体备课。

20、2023 年 3 月 17 日地理教研组集体备课活动。高二物理组课间研讨。



21、2023 年 3 月 17 日教学常规检查，校领导和各教研组长对各位老师的备课笔

记、听课笔记、成绩登记册、作业布置和批改情况进行了检查统计。

22、2023 年 3 月 20 日胡宝权老师在江南十校联谊会上对历史试题进行分析。

23、2023 年 3 月 21 日高二化学备课组集体备课活动



24、2023 年 3 月 21 日高三语文组集体备课。主题：“工欲善其事，必先利其器”

——江南十校、四省联考试卷分析

25、2023 年 3 月 22 日数学组程卫平老师公开课，课后进行了评课和研讨。高一

年级英语组活动：听外教乔屿修老师的口语课并研讨。生物教研组教研活动：观

摩南昌二中优质课教学（网络），并评课研讨。

26、2023 年 3 月 23 日-24 日高二年级参加“天一大联考”，22 日晚杨全富主任

作“诚实应考 诚信做人”诚信考试教育。24 日地理组集体备课、高一数学组集



体研讨。


